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Ementas das Disciplinas de Fisioterapia

Ementas das Disciplinas

Semestre/Ano/Periodo/Termo/Maodulo

Lo . . Carga
Disciplina/Unidade Curricular g .
horéria
ATIVIDADES COMPLEMENTARES 204
Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
INTRODUGAO E PRATICA FISIOTERAPEUTICA | (405576) 34

Ementa

Abordagem histérica, generalista, ética e cientifica sobre aspectos fundamentais da profissao
de fisioterapia e da identidade profissional. Principios basicos da intervencao fisioterapéutica
na atuacdo ambulatorial.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
ESTUDOS EM MORFOLOGIA HUMANA (992014) 136
Ementa

Abordagem integrada de conhecimentos bioldgicos, tais como fundamentos de citologia,
histologia, embriologia e anatomia do corpo humano necessarios para a compreenséo dos
fendbmenos organicos e reconhecimento dos processos vitais do organismo sadio.
Identificacéo e analise precoce de modificagcbes morfo-funcionais nas estruturas organicas.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
COMUNICAGAO E EXPRESSAO (990101) 68
Ementa

Variagbes linguisticas ou niveis de linguagem. Coesdo e coeréncia do teto escrito. Parafrase.
Paragrafo Padrdo. Do texto falado ao texto escrito. Gramatica do texto escrito

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
CULTURA RELIGIOSA (990100) 68
Ementa

Visdo global da importancia do fendbmeno religioso e suas implicacbes na formacado do ser
humano e da sociedade, através do conhecimento, andlise e pesquisa das principais religides
e pela reflexdo critica dos valores humanos e sociais legados pelo Cristianismo a civilizacdo
ocidental.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria




INSTRUMENTALIZAGAO CIENTIFICA (990103) 68

Ementa

Abordagem de processos logicos e regras da logica. Estudo da metodologia para a
compreensdo da pesquisa cientifica, a estrutura béasica do conhecimento humano e a
elaboragdo de um projeto de pesquisa. Reconhecimento de recursos e ferramentas dos
ambientes virtuais para aplicagdo em pesquisa na Internet e dominio de tecnologias de
comunicacdo e da informacao.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
SOCIEDADE E CONTEMPORANEIDADE (990102) 68
Ementa

Estudo integrado dos fundamentos teéricos, filosoficos e conceituais das Ciéncias Sociais
como Antropologia, Ciéncia Politica e Sociologia e a aplicabilidade como recurso analitico ao
contexto nacional e internacional para a compreensdo dos fenémenos sociais, politicos e
culturais das sociedades contemporaneas, em especial da sociedade brasileira

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
Estudos em Fisiologia Humana (992015) 136
Ementa

Estudo integrado do funcionamento dos principais Sistemas do Corpo Humano, através da
Abordagem Fisiol6gica, Biofisica, Bioquimica e Molecular.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
Anatomia Neuromuscular (405577) 68
Ementa

Estudo da morfologia macroscépica do sistema musculo-esquelético e neuroanatomia central
e periférica e as inter-relagdes existentes entre os diferentes sistemas orgéanicos.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
PRATICA FISIOTERAPEUTICA 11 (405506) 34
Ementa

Estudo dos principios de intervencdo pratica da fisioterapia no cenario profissional.
Introducdo a pratica fisioterapéutica na atuacdo hospitalar. Observacdo dos pacientes em
atendimento, com a busca da compreensado das necessidades de salde e da importancia da
atuacao interdisciplinar para a restauracéo dos problemas de saude.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS (405578) 68
Ementa

Estudo de técnicas terapéuticas manuais, tendo em vista 0 posicionamento do paciente e
terapeuta, indicacfes e contraindicacdes. Abordagem terapéutica tedrico/pratica de
massagem classica, massagem transversa profunda, manobras miofasciais e pompage.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria




ESTUDOS EM PATOLOGIA HUMANA (992016) 136

Ementa

Conhecimento da histéria e da origem das doencas. Estudo da ciéncia basica, das alteracdes
estruturais e funcionais nas células, tecidos e 6rgdos e a origem de doencas. Andlise de
técnicas moleculares, microbioldgicas, imunologicas e morfolégicas e a visdo da patologia
perante as causas dos sinais e sintomas manifestados por pacientes.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
SEMIOLOGIA FISIOTERAPEUTICA (405597) 136
Ementa

Avaliacdo da capacidade funcional do individuo através da anamnese e sinais vitais.
Aplicabilidade e importancia de recursos complementares, medidas articulares, provas de
funcdo muscular e da avaliagao postural. Aprendizagem teoérico/pratica das técnicas de
avaliacdo fisioterapéutica.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOLOGIA DO MOVIMENTO (405529) 68
Ementa

Conhecimento e analise da contextualizacdo dos principios fisiologicos da contracdo
muscular. Caracterizacdo dos aspectos neurofisioldgicos controladores da atividade muscular
e inter-relacdo das variaveis associadas a modulacdo do movimento humano.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA COMUNITARIA | (405598) 68
Ementa

Insercdo da fisioterapia nos modelos de atencédo a salde, organizacdo da fisioterapia em
nivel comunitario. Fisioterapia na atengdo primaria, observacao e constatacdo das condicdes
de saude individuais e coletivas. Correlagdo do bindmio saude-doenca com os aspectos
sociais, econdmicos e culturais individuais e coletivos.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
SAUDE, BIOETICA E SOCIEDADE (992017) 136
Ementa

Politicas de saude, epidemiologia e ética na area da saude. Evolucdo historica, indicadores
de salde, estudos epidemiologicos, medidas de doengas, questdes relacionadas a associacao
e causalidade. Modelos de atencdo a saude, planejamento e gestdo no ambito do Sistema
Unico de Salde. Papel do profissional de salde e agente politico na constru¢ido do novo
modelo de saude. Analise dos dados de salide através da bioestatistica.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria

CINESIOLOGIA E BIOMECANICA (405599) 136

Ementa




Construcdo do raciocinio critico para a analise dos principios e/ou mecanismos responsaveis
pela estruturacdo do movimento. Identificacdo e compreensdo das estruturas responsaveis
pela geracdo do movimento, bem como dos fenémenos associados ao funcionamento dessas
estruturas. Vivéncia da analise do movimento humano com base nos conhecimentos
anatomo-fisioldgicos e biomecanicos.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA COMUNITARIA 11 (405600) 68
Ementa

Atuacdo da fisioterapia na atencdo basica de saude. Observacdo e constatacdo das
condicbes de saude individuais e coletivas. Correlacdo do bindmio salude-doenca com
aspectos sociais, econdmicos e culturais, individuais e coletivos. Intervencao resolutiva para
adequagao das condicbes de saude.

Disciplina/Unidade Curricular ‘ Carga horéria
LEGISLACAO, ETICA E EMPREENDEDORISMO EM FISIOTERAPIA (405565) 34
Ementa

Abordagem dos aspectos legais e das rela¢des profissionais e sociais estabelecidas enquanto
fisioterapeuta. Conceituacdo de administracdo e insercdo profissional e mercado de trabalho
atual.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
CINESIOTERAPIA (405601) 136
Ementa

Estudo de técnicas e métodos terapéuticos relacionados ao movimento como forma de
tratamento. Métodos de reabilitagdo, prevencdo e manutencdo da funcionalidade humana
através de exercicios oriundos da varias metodologias de reestruturacdo do movimento
humano empregados na Fisioterapia.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
TERMO, FOTO E ELETROTERAPIA (405579) 102
Ementa

Construcdo de competéncias e habilidades frente a aplicacAo de recursos fisicos
(eletricidade, acustica, Optica e magnetismo) como forma de tratamento. Analise de
procedimentos nas diversas formas de utilizacdo de termo, eletro e fototerapia e as
indicacBes e contraindicacdes.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria

FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL | (405602) 68

Ementa




Fundamentacdo tedrica e vivéncia pratica da avaliacdo do paciente neuroldégico adulto e
infantil, para a busca do entendimento da influéncia das lesGes do sistema nervoso sobre
funcdes motoras como ténus e forca muscular, sensibilidade, postura e equilibrio, marcha e
as atividades de preensdo e manipulacdo. Comunicacdo com o0 paciente neurolégico e
utilizacéo dos instrumentos de avaliacéo, identificacdo e analise as disfun¢des do movimento.
Estabelecimento de laudos e diagnéstico fisioterapéutico.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDICA FUNCIONAL E REUMATOLOGICA | 68
(405603)

Ementa

Alinhamento corporal e avaliacdo postural. Estudo da fisiopatologia da postura e das
principais patologias da coluna vertebral. Técnicas e recursos fisioterapéuticos indicados no
tratamento das alteracdes musculoesqueléticas das patologias da coluna vertebral. Bases
para reeducagédo postural.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL 11 (405604) 136
Ementa

Fundamentacdo teérica e vivéncia pratica dos recursos e técnicas da intervencao
fisioterapéutica ambulatorial, buscando o entendimento da avaliacdo, dos efeitos da acéo
fisioterapéutica e do prognostico sobre a disfuncdo motora causada por lesdes do Sistema
Nervoso e que afetam a postura, o equilibrio, a marcha e as atividades de preensdo e
manipulacdo. Eleicdo de condutas terapéuticas para a elaboracdo da programacdo das
atividades fisioterapéuticas com aplicacédo e/ou orientacdo ao paciente e seus familiares.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA PNEUMOFUNCIONAL | (405605) 136
Ementa

Estudo integrado da fisiologia, semiologia e mecanica do sistema respiratdrio. Abordagem da
fisiopatologia das disfuncdes respiratérias, propedéutica (anamnese e exame fisico do
complexo toraco-pulmonar). Aspectos teorico-praticos da avaliagdo pneumo-funcional, dos
recursos fisioterapéuticos e efeitos dos mesmos. Exames complementares.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDICA FUNCIONAL E REUMATOLOGICA 11 136
(405606)

Ementa

Analise da avaliacao fisioterapéutica traumato-ortopédica ambulatorial, do tratamento das
patologias atendidas no ambulatério. Desenvolvimento do raciocinio critico frente a aplicacdo
de técnicas e recursos fisioterapéuticos tedricos e praticos, com vistas ao bem-estar
psicossocial do individuo.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria

FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL 111 (405607) 136




Ementa

Fundamentacéo tedrica e vivéncia pratica da avaliagdo e tratamento do paciente neuroldgico
adulto na fase hospitalar, com a busca do entendimento da influéncia das lesdes do sistema
nervoso sobre fungdes motoras e perceptivas como: ténus e forca muscular, sensibilidade,
coordenacédo e mobilidade funcional bem como o tratamento das manifesta¢cdes do controle
motor e sensorial. Comunicacdo com o paciente hospitalizado e utilizagdo dos instrumentos
de avaliacdo, identificacdo e analise das disfuncdes do movimento; formacéo de laudos e
parametros de avaliagdo, diagnéstico fisioterapéutico, progndstico funcional e plano de
tratamento prioritario na fase hospitalar.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA PNEUMOFUNCIONAL 11 (405608) 136
Ementa

Estudo da fisiologia e mecanica do sistema respiratério. Abordagem teérico-pratica da
avaliacdo pneumofuncional, dos procedimentos e técnicas de Fisioterapia Respiratéria e da
ventilacdo mecénica e desmame em individuos adultos.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA DESPORTIVA (405583) 68
Ementa

Estudo e aplicabilidade das particularidades fisioldgicas do atleta e a influéncia no
rendimento assim como possiveis patologias. Variaveis do treinamento desportivo para o
ganho de forca e resisténcia muscular. Entendimento das lesées musculo-esqueléticas e
aquisicdo de competéncias e habilidades para avaliagdo e tratamento.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDICA FUNCIONAL E REUMATOLOGICA 111 136
(405609)

Ementa

Estudo analitico da avaliacdo fisioterapéutica traumato-ortopédica hospitalar, tratamento das
patologias com assisténcia conservadora, pré e pos-operatorios. Aplicacédo de técnicas e
recursos fisioterapéuticos tedrico-praticos e a contribuicdo para o bem-estar psicossocial e
cinético-funcional do individuo.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
FISIOTERAPIA AQUATICA (405557) 68
Ementa

Construcdo de competéncias e habilidades a partir da fundamentagdo teorica e vivéncia
pratica quanto aos conceitos, efeitos fisicos, fisioldgicos e terapéuticos, avaliagdo, métodos,
indicacdes e contraindicagbes, cuidados e procedimentos terapéuticos utilizados na
fisioterapia aquatica. Aplicacdo nas diversas areas de indicacdo do tratamento de reabilitacéo
no meio liquido e as diversas formas de utilizacdo. Programacdo e realizacdo de
procedimentos e métodos especificos para o tratamento de reabilitacdo no meio liquido.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria




Optativa - Fisioterapia Dermato-funcional

68

Ementa

Participacdo da Fisioterapia na prevencéo e no tratamento e alteragbes dermato-funcionais;
insercdo de Fisioterapéuta dermato-funcional em uma equipe multidisciplinar; sele¢édo de

instrumentos adequados para a avaliacdo dermato-funcional.

Disciplina/Unidade Curricular

Carga horaria

Optativa - Fisioterapia Na Saude Da Mulher

68

Ementa

Estudo, analise e utilizacdo de técnicas fisioterapicas adequadas ao tratamento de pacientes
com disfun¢Bes ginecoldgicas, obstétricas e urologicas. Desenvolvimento de competéncias,
habilidades e atitudes necessarias para a avaliacdo e elaboracéo de planos de tratamento.

Disciplina/Unidade Curricular

Carga horaria

Optativa - Lingua Brasileira De Sinais

68

Ementa

Estudo da Lingua Brasileira de Sinais - Libras com a apresentacdo do sujeito surdo, sua

cultura, lingua e gramatica. Referencial tedrico interativo

como

paradigma

tedrico/metodolégico, alternativo e pratico para entendimento da cultura surda e suas

especificidades.

Disciplina/Unidade Curricular

Carga horaria

Optativa - Farmacologia Clinica

68

Ementa

Compreensdo de mecanismos de acdo, efeitos, indicagbes, contraindicacbes e reacdes

adversas dos principais farmacos utilizados em medicina.

Aplicacdo de conhecimentos de farmacologia no contexto da pratica profissional.

Disciplina/Unidade Curricular

Carga horaria

Optativa - Terapias Complementares

68

Ementa

Estudo integrado das técnicas alternativas e complementares aplicadas a fisioterapia.

Disciplina/Unidade Curricular

Carga horaria

Optativa - Saude Do Trabalhador

68

Ementa

Estudo integrado de aspectos relacionados a salde do trabalhador com foco na interacdo ser

humano-trabalho, na biomecanica ocupacional e a atuacao fisioterapéutica.

Disciplina/Unidade Curricular

Carga horaria

REABILITACAO CARDIO-RESPIRATORIA (405587)

68

Ementa




Estudo tedrico-pratico de anatomia, fisiologia, fisiopatologia e terapéutica do sistema
cardiovascular. Analise e aplicacéo de procedimentos e técnicas fisioterapicas de Reabilitacéo
em Cardiologia e Pneumologia.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
TCC EM FISIOTERAPIA | (405535) 34
Ementa

Desenvolvimento da habilidade para fundamentacéo tedrica e vivéncia pratica da elaboracao
e desenvolvimento do trabalho de conclusdo do Curso de Fisioterapia. Conhecimento das
etapas de um projeto cientifico, da elaboracdo de um projeto e do desenvolvimento de uma
pesquisa cientifica com base nas normas da ética em pesquisa na area da salde. Reflexdo
sobre o método cientifico como fundamental na atuacao do fisioterapeuta.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA COMUNITARIA (405588) 136
Ementa

Pratica da Fisioterapia na atuacdo primaria, secundaria e terciaria de atencdo a saude
individual e coletiva a partir dos estudos realizados nas disciplinas Fisioterapia Comunitaria |
e Il. Desenvolvimento de ac¢fes terapéuticas e preventivas no ambito comunitario e a
insercdo em domicilios e grupos organizados na comunidade ou instituicbes. Abrangéncia da
atuacéo junto a populacdes infantil, adulta e idosa.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA AMBULATORIAL | (405537) 136
Ementa

Atividade tedrico-pratica de atendimento fisioterapéutico supervisionado no atendimento de
pacientes com disfuncdes oriundas de patologias musculoesqueléticas em nivel ambulatorial.
Desenvolvimento de competéncias, habilidades e atitudes em situacdes de avaliacdo das
disfuncdes, elaboracdo do estabelecimento do diagnéstico fisioterapéutico, promocédo da
salde, manutencdo das condicdes fisico-funcionais, tratamento dessas disfuncdes e
estabelecimento do progndstico de recuperacéo.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA HOSPITALAR | (405570) 136
Ementa

Atuacdo supervisionada da pratica da avaliacdo e tratamento do paciente neuroldgico na
fase hospitalar, bem como do paciente com disfuncdo respiratoria em tratamento na UTI,
combinadas com atividades teérico-praticas com procedimentos, acdes integradas de
discussdo de casos, entendimento e aplicacdo de instrumentos de medida dos déficits
funcionais dos pacientes, de tratamento, de laudos, do diagnostico fisioterapéutico e
prognostico funcional; Aplicacdo de acdes relacionadas a promogao da salde, manutencao
de condigbes fisico-funcionais e reabilitacdo de individuos de forma integrada a equipe
multiprofissional.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria




TCC EM FISIOTERAPIA 11 (405538) 34

Ementa

Planejamento, elaboracgdo e defesa do Trabalho de Concluséo do Curso de Fisioterapia com a
aplicacéo das etapas do processo cientifico e com base nas normas da ética de pesquisa na
&rea da saude.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA AMBULATORIAL 11 (405542) 136
Ementa

Pratica fisioterapéutica supervisionada nas disfungbes musculoesqueléticas e neuromotoras
das areas de abrangéncia ambulatorial. Atividades praticas, enfatizando a abordagem pratica
da formacdo, na busca do entendimento do aluno quanto a promocdo da salde,
manutencéo das condigbes fisico-funcionais e reabilitacéo destes pacientes.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
ESTAGIO INTEGRADO EM FISIOTERAPIA (405611) 136
Ementa

Atuacdo supervisionada na area de Fisioterapia Ortopédica, Traumatoldgica e Desportiva na
busca das competéncias, habilidades e atitudes compativeis com a formacdo do futuro
profissional nas atividades teorico-praticas em nivel ambulatorial.

Disciplina/Unidade Curricular Carga horéria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA HOSPITALAR 11 (405589) 136
Ementa

Atuacdo supervisionada da pratica da avaliacdo e tratamento de paciente ortopédico-
traumatoloégico com disfuncdo respiratéria, na fase hospitalar, combinadas a atividades
tedrico-praticas, para o entendimento e aplicacdo de instrumentos de medida dos déficits
funcionais, de tratamento, de laudos, do diagnéstico fisioterapéutico e progndstico funcional;
atuacdo na promocéo da salde, na manutencédo de condi¢cGes fisico-funcionais e reabilitacédo
de individuos de forma integrada na equipe multiprofissional.




