
                 
 

EMENTAS DAS DISCIPLINAS 

 
CURSO DE GRADUAÇÃO DE ENFERMAGEM 

 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

ESTUDOS EM MORFOLOGIA HUMANA 136 

Ementa 

Estudo dos principais sistemas corporais através da abordagem anatômica, da biologia 
tecidual e do desenvolvimento. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

INTRODUÇÃO AO ESTUDO DA ENFERMAGEM 34 

Ementa 

A disciplina trata da evolução histórica da Enfermagem, Teorias de Enfermagem, 
perspectivas da profissão em nível mundial e especificamente no Brasil. Define o papel 
do enfermeiro estimulando a conscientização e valorização profissional. Enfoca o 
cuidado ao paciente a partir das necessidades básicas, usando como referencial a 
Teoria da Motivação de Maslow e a Teoria de Jean Watson. Prevê aproximar o 
acadêmico de enfermagem ao futuro campo de trabalho por meio de visitas a 
instituições de saúde e contato com enfermeiros de diferentes áreas de atuação. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

INSTRUMENTALIZAÇÃO CIENTÍFICA  68 

Ementa 

Estudo da lógica, dos processos lógicos e as regras da lógica. Estudo da metodologia 
para a compreensão da pesquisa científica, a estrutura básica do conhecimento 
humano e a elaboração de um projeto de pesquisa. Conhecer e entender os recursos e 
ferramentas dos ambientes virtuais, para aplicação em pesquisa na Internet e domínio 
de tecnologias de comunicação e da informação. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

CULTURA RELIGIOSA  68 

Ementa 



Visão global da importância do fenômeno religioso e suas implicações na formação do 
ser humano e da sociedade, através do conhecimento, análise e pesquisa das 
principais religiões universais e pela reflexão crítica dos valores humanos, sociais, 
éticos e espirituais, legados pelo cristianismo à civilização ocidental. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

COMUNICAÇÃO E EXPRESSÃO   

Ementa 

Leitura (língua portuguesa): criação de vínculos leitor/texto através do conhecimento 
veiculado pelo texto escrito. Interpretação: leitura nas entrelinhas. O diálogo 
oralidade/escrita. Da fala para a escrita - atividades de retextualização. Produção 
escrita: parágrafo, resumo e paráfrase. Leitura (língua inglesa): Estratégias e 
facilitadores de compreensão textual em língua estrangeira visando uma integração 
dos estudos lexicais e gramaticais. Cultura: Temáticas culturais referentes à língua 
inglesa e à língua portuguesa. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

Estudos Em Fisiologia Humana 136 

Ementa 

Estudo dos principais sistemas corporais através da abordagem anatômica, da biologia 
tecidual e do desenvolvimento. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

SOCIEDADE E CONTEMPORANEIDADE 68 

Ementa 

Estuda os fundamentos teóricos, filosóficos e conceituais das Ciências Sociais 
(Antropologia, Ciência Política e Sociologia), bem como sua aplicabilidade como 
recurso analítico ao contexto nacional e internacional para a compreensão dos 
fenômenos sociais, políticos e culturais das sociedades contemporâneas, em especial 
da sociedade brasileira. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

EXAME FÍSICO EM ENFERMAGEM 68 

Ementa 

Estuda a morfologia e a localização anatômica dos órgãos, aparelhos e sistemas, por 
regiões corporais do indivíduo, buscando ampliar o conhecimento do acadêmico de 
Enfermagem para execução do exame físico. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

PSICOLOGIA E CICLO VITAL  68 

Ementa 

Aspectos do desenvolvimento humano, do período pré-natal até a velhice, destacando 
características do desenvolvimento esperado. Análise do normal e patológico com 
ênfase na saúde coletiva. 



Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

PROMOÇÃO E EDUCAÇÃO EM SAÚDE  34 

Ementa 

A disciplina oportuniza ao aluno, a partir de vivências e reflexão crítica, o 
conhecimento sobre promoção e educação em saúde como estratégia para qualificar a 
vida. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

ESTUDOS EM PATOLOGIA HUMANA  136 

Ementa 

Estudos das patologias humanas, relacionando as diversas etiologias e suas 
implicações morfofisiológicas 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

Imunologia                                                                                                                                                     
34 

Ementa 

Direciona para a compreensão da importância do conhecimento sobre conceitos 
básicos em imunologia com enfoque na organização do sistema imunológico. 
Desenvolve conceitos de apoptose, antígeno, anticorpo e complemento e suas 
implicações clínicas, necessários para o exercício das atividades de enfermagem. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

MÓDULO DE PRÁTICA SUPERVISIONADA EM SEMIOLOGIA 136 

Ementa 

Proporciona ao educando conhecimento da terminologia assim como o 
reconhecimento de sinais e sintomas apresentados pelo indivíduo no processo saúde x 
doença, desenvolvendo atividades e habilidades práticas. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

SAÚDE MENTAL I (401540) 34 

Ementa 

Oportuniza o conhecimento teórico sobre a Saúde Mental (fatores que influenciam na 
promoção ou no adoecer), aspectos legais e intervenções em enfermagem que 
promovam o desenvolvimento da cidadania. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

FARMACOTERAPIA  68 

Ementa 

Proporciona conhecimentos que permitam aos alunos correlacionarem os mecanismos 
de ação e efeito dos fármacos conforme suas indicações clínicas. Embasar os 
esquemas de administração utilizados, através da farmacocinética e dos fatores 
capazes de influenciá-la. 



Disciplina/Unidade Curricular Carga horária 

SAÚDE SEXUAL E REPRODUTIVA DA MULHER  68 

Ementa 

A proposta sedimenta-se nos conhecimentos de todas as etapas da vida da mulher, da 
sexualidade humana e do ciclo saúde - doença. Tem como ênfase a prevenção, 
visando capacitar o acadêmico de enfermagem à consulta de enfermagem para a 
mulher, abrangendo sua história, contexto cultural, social psíquico e biológico, 
desenvolvendo ações de saúde em níveis primário e ou secundário. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

NUTRIÇÃO APLICADA À ENFERMAGEM  34 

Ementa 

A disciplina proporciona conhecimentos básicos dos alimentos, suas funções e as 
necessidades dos mesmos nas diferentes faixas etárias visando à manutenção da 
saúde individual e coletiva. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

SAÚDE, BIOÉTICA E SOCIEDADE  136 

Ementa 

Aborda os conceitos, princípios, teorias, aspectos legais e políticas de saúde, 
epidemiologia, sociologia, antropologia e ética na área da saúde. Proporciona 
conhecimentos básicos sobre essas áreas, sua evolução histórica, indicadores de 
saúde, estudos epidemiológicos, medidas de doenças, questões relacionadas à 
associação e causalidade, bem como a ética associada. Contempla os modelos de 
atenção à saúde, planejamento e gestão no âmbito do Sistema Único de Saúde, 
tornando o aluno consciente do seu papel como profissional de saúde e agente político 
na construção de um novo paradigma. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

MÓDULO DE SEMIOTÉCNICA 136 

Ementa 

Desenvolve o conhecimento teórico e prático de enfermagem nos procedimentos 
básicos para prestar assistência integral às necessidades humanas básicas do indivíduo 
e família desde o momento de sua admissão a nível hospitalar e/ou ambulatorial até 
sua alta e reintegração na comunidade. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

MÓDULO DE PRÁTICA SUPERVISIONADA EM SEMIOTÉCNICA  136 

Ementa 

Desenvolve o conhecimento teórico, prático de enfermagem nos procedimentos 
básicos, para prestar assistência integral às necessidades básicas do indivíduo e família, 
desde o momento de sua admissão a nível hospitalar e ou ambulatorial, até a sua alta 
e reintegração na comunidade. 



Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

ENFERMAGEM NAS DOENÇAS TRANSMISSÍVEIS  34 

Ementa 

Trata da análise da imunidade natural adquirida, da hipersensibilidade, dos agentes 
patológicos, ciclo evolutivo e principais alterações fisiopatológicas, que podem ocorrer 
nos diversos sistemas do organismo humano. Dentro dos ramos da anatomia, 
proporciona aos alunos condições de raciocinar dentro da especialidade, 
desenvolvendo uma melhor compreensão do relacionamento dinâmico com a clínica. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

MÓDULO DE PRÁTICA SUPERVISIONADA EM CENTRO CIRÚRGICO 136 

Ementa 

Proporciona ao acadêmico conhecimento sobre administração e área física do Centro 
Cirúrgico, Centro de Material e Esterilização e Sala de Recuperação Pós-Anestésica, 
integrando os diversos conteúdos sob a forma de prática supervisionada. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

MÓDULO DE PRÁTICA SUPERVISIONADA EM SAÚDE SEXUAL E REPRODUTIVA DA 

MULHER  
136 

Ementa 

A disciplina proporciona conhecimentos teóricos e práticos supervisionados nas 
situações de gravidez de baixo e alto riscos, parto e puerpério, garantindo uma 
maternidade segura e o direito à vida do concepto, da gestante e do bebê, visando 
promoção de saúde e qualidade de vida. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

MÓDULO DE PRÁTICA SUPERVISIONADA NA SAÚDE DO NEONATO  102 

Ementa 

Proporciona ao acadêmico conhecimento para planejar, implementar e avaliar o 
Processo de Enfermagem na assistência, ao recém-nascido (RN), lactente, pré-escolar e 
suas famílias, nas diversas etapas do desenvolvimento da criança, diante do processo 
saúde-doença sob a forma de prática supervisionada; assim como capacita o futuro 
enfermeiro a implementar intervenções que promovam o desenvolvimento máximo 
das potencialidades para o crescimento e desenvolvimento infantil. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

SAÚDE MENTAL II  68 

Ementa 

Compreende os fatores relacionados ao adoecer psíquico, capacitando para 
intervenções em diversas situações de Enfermagem e desenvolver competência 
profissional (conhecimento e habilidade para comunicação verbal e escrita) 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 



PESQUISA EM ENFERMAGEM 34 

Ementa 

Proporciona conhecimentos sobre a introdução e pesquisa em enfermagem, tipos de 
pesquisa, consulta a banco de dados e a inclusão e prática profissional baseada em 
evidências. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

SAÚDE DA CRIANÇA E DO ADOLESCENTE  68 

Ementa 

Proporciona ao educando subsídios para planejar, implementar e avaliar o Processo de 
Enfermagem na assistência ao escolar e adolescente e suas famílias, nas diversas 
etapas do desenvolvimento diante do processo saúde doença, assim como capacita o 
futuro enfermeiro a implementar intervenções que promovam o desenvolvimento 
máximo das potencialidades para o crescimento e desenvolvimento infantil 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

LEGISLAÇÃO DO EXERCÍCIO PROFISSIONAL EM ENFERMAGEM  34 

Ementa 

Trata da análise do atual contexto da Enfermagem a partir do estudo do referencial 
histórico, do embasamento na Legislação Profissional. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

SAÚDE COLETIVA  68 

Ementa 

Estuda a estrutura e organização das redes de atenção em saúde, levando o acadêmico 
a compreender o processo saúde-doença, buscando intervenções de forma 
interdisciplinar na comunidade. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

PRÁTICA SUPERVISIONADA EM URGÊNCIAS E EMERGÊNCIAS  136 

Ementa 

A disciplina tem a modalidade de Prática Supervisionada. Oportuniza conhecimento 
teórico-prático em situações de emergência e urgência. Aborda a assistência de 
Enfermagem nos episódios clínicos agudos e/ou de longa duração que ocorrem no 
adulto. Visa proporcionar experiências em quadros traumáticos mais frequentemente 
apresentados em nosso cotidiano. Conduz ao desenvolvimento de ações preventivas e 
educativas junto a indivíduos adultos portadores dos quadros clínicos mais comuns no 
Sul do Brasil. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

SAÚDE DO ADULTO I  68 

Ementa 



Proporciona conhecimentos e reflexões sobre a prática de Enfermagem em situações 
clínicas complexas, em áreas diversas como Neurologia, Endocrinologia, Oncologia, 
Enfoca a Síndrome da Imunodeficiência Adquirida e doenças compreendidas em 
DBPOC. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

GERENCIAMENTO DO CUIDADO DE ENFERMAGEM  102 

Ementa 

Possibilita ao aluno a construção do conhecimento sobre administração dos serviços 
de enfermagem e gerenciamento. Habilita o aluno para o trabalho em equipe de 
saúde, com a abordagem do ciclo administrativo, abrangendo suas fases: 
planejamento, organização, direção e controle, lincando com a evolução das teorias 
administrativas e influências na gestão em enfermagem. Identifica elementos e 
momentos da educação e avaliação em saúde. Reconhece as principais características 
das funções de organização, integração e sua dinâmica em saúde. Define os princípios 
e componentes da gerência e coordenação estratégicas, especifica e exercita na 
aplicação de ferramentas para a administração dos recursos humanos, físicos e 
materiais. Proporciona conhecimentos sobre supervisão, avaliação e controle da 
assistência prestada, seguindo os princípios da qualidade, da liderança e do inter-
relacionamento dos serviços para o bom desempenho e obtenção de resultados 
positivos. Possibilita conhecimentos sobre micro e macro organização de instituições 
de saúde. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

SAÚDE DO ADULTO II  68 

Ementa 

Promove o conhecimento sobre a nomenclatura da área cirúrgica, com uma 
abordagem nos diferentes procedimentos cirúrgicos e assistência pré e pós-operatória, 
incluindo a área de reabilitação física, emocional e social. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

SAÚDE DO IDOSO  68 

Ementa 

Estuda a intervenção de enfermagem através do processo de educação em saúde com 
enfoque no autocuidado. Proporciona uma reflexão sobre os determinantes 
biológicos, sociais, políticos e econômicos que interferem na terceira idade. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

ESTÁGIO CURRICULAR I - ENFERMAGEM NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE DA 

FAMÍLIA E COLETIVIDADE  
204 

Ementa 



Proporciona ao acadêmico a participação no planejamento das atividades em Saúde 
Coletiva, levando-o a compreender os fatores relacionados com o adoecer 
biopsicossocial. Capacita para intervenções de Enfermagem na comunidade, 
desenvolvidas no contexto interdisciplinar. Trata da assistência e consulta de 
Enfermagem na atenção primária à saúde, de todas as faixas etárias, na rede de 
ingerência do SUS. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

ESTÁGIO CURRICULAR II - ENFERMAGEM NA ATENÇÃO SECUNDÁRIA À SAÚDE DA 

FAMÍLIA E COLETIVIDADE  
170 

Ementa 

Proporciona ao acadêmico a participação no planejamento das atividades 
desenvolvidas nos programas e serviços na atenção secundária à saúde. Trata das 
funções de gerência de Programas do Ministério da Saúde, além de oportunizar 
Consulta de Enfermagem na Saúde Mental e ações de promoção e educação em saúde 
direcionadas para indivíduos de todas as faixas etárias, na rede de abrangência do SUS. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

TCC EM ENFERMAGEM I  34 

Ementa 

Visa à elaboração, planejamento e execução de um projeto de pesquisa que possa 
subsidiar a monografia científica de final de curso a ser realizada em semestre(s) 
posterior(es). 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

ESTÁGIO CURRICULAR III - ENFERMAGEM NA ATENÇÃO TERCIÁRIA À SAÚDE DA 

CRIANÇA E DO ADOLESCENTE  
68 

Ementa 

Proporciona aos acadêmicos, vivências na assistência de enfermagem à criança 
hospitalizada, prestando-lhe assistência integral de Enfermagem quanto às 
necessidades humanas básicas desde o momento da admissão até a alta hospitalar, 
incluindo a reintegração na comunidade. Estabelece a correlação com o aprendizado 
teórico no atendimento de pacientes, com diferentes graus de dependência em 
relação ao cuidado. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

ESTÁGIO CURRICULAR IV - ENFERMAGEM NA ATENÇÃO TERCIÁRIA À SAÚDE DO 

ADULTO E DO IDOSO  
170 

Ementa 

Proporciona aos acadêmicos vivências com pacientes hospitalizados, prestando-lhes 
assistência integral de enfermagem quanto às necessidades humanas básicas desde o 
momento da admissão até a alta hospitalar, incluindo a reintegração na comunidade. 
Estabelece a correlação com o aprendizado teórico no atendimento de pacientes 
adultos, com diferentes graus de dependência em relação ao cuidado. 



Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

ESTÁGIO CURRICULAR V - GERENCIAMENTO DO CUIDADO DE ENFERMAGEM 204 

Ementa 

Trata do processo gerencial de uma unidade ou serviço hospitalar, desde o 
planejamento, organização, direção, execução, controles e avaliação dos processos de 
trabalho, envolvendo a administração da assistência de enfermagem e suas inter-
relações setoriais e organizacionais. Proporciona continuidade das vivências com 
pacientes hospitalizados, experienciadas em outras disciplinas práticas, prestando-lhes 
assistência integral de Enfermagem quanto às necessidades humanas básicas desde o 
momento da admissão até a alta hospitalar, incluindo a reintegração na comunidade. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

ÉTICA PROFISSIONAL EM ENFERMAGEM  34 

Ementa 

Trata da análise do atual contexto da Enfermagem a partir do estudo do referencial 
histórico, ético-profissional e outros atos legais periféricos. Proporciona 
conhecimentos dos conceitos fundamentais da Bioética e sua aplicabilidade na 
Enfermagem. 

Disciplina/Unidade Curricular 
Carga 
horária 

TCC EM ENFERMAGEM II  34 

Ementa 

Proporciona ao aluno a elaboração de uma monografia por meio da aplicação do 
método científico, conduzido por um professor/orientador pertencente ao corpo 
docente do Curso de Enfermagem. 

 


