QUEM TEM,

VAI ALEM.
CAMPUS TORRES

EMENTAS DAS DISCIPLINAS

CURSO DE GRADUAGAO DE FISIOTERAPIA

. . . Carga
Disciplina/Unidade Curricular g .
horaria
INTRODUGAO E PRATICA FISIOTERAPEUTICA | 34

Ementa

Abordagem histdrica, generalista, ética e cientifica sobre aspectos fundamentais da
profissdo de fisioterapia e da identidade profissional. Principios bdsicos da intervencao
fisioterapéutica na atuacdo ambulatorial.

Disciplina/Unidade Curricular Carg,a.
horaria
Estubos EM MORFOLOGIA HUMANA 136

Ementa

Estudo dos principais sistemas corporais através da abordagem anatémica, da biologia
tecidual e do desenvolvimento.

Carga

Disciplina/Unidade Curricul fri
ISCIP |na/ nidaae curricular horaria

CoMuNICACAO E ExPRESSAO (990101) 68

Ementa

Leitura (lingua portuguesa): criacdo de vinculos leitor/texto, através do conhecimento
veiculado pelo texto escrito. Interpretagdo: leitura nas entrelinhas. O dialogo
oralidade/escrita. Da fala para a escrita - atividades de retextualizagdo. Produgdo
escrita: pardgrafo, resumo e parafrase. Leitura (lingua inglesa): Estratégias e
facilitadores de compreensao textual em lingua estrangeira visando uma integracao
dos estudos lexicais e gramaticais. Cultura: Tematicas culturais referentes a lingua
inglesa e a lingua portuguesa.

Carga

Discioli : Curricul
isciplina/Unidade Curricular horaria

CULTURA RELIGIOSA (990100) 68

Ementa

Visdo global da importancia do fendmeno religioso e suas implicagcdes na formacgao do
ser humano e da sociedade, através do conhecimento, andlise e pesquisa das
principais religides universais e pela reflexao critica dos valores humanos, sociais,
éticos e espirituais, legados pelo cristianismo a civilizacdo ocidental.




Disciplina/Unidade Curricular

Carga
hordria

SocIEDADE E CONTEMPORANEIDADE

68

Ementa

Estuda os fundamentos tedricos, filosoficos e conceituais das Ciéncias Sociais
(Antropologia, Ciéncia Politica e Sociologia), bem como sua aplicabilidade como
recurso analitico ao contexto nacional e internacional para a compreensao dos
fendmenos sociais, politicos e culturais das sociedades contemporaneas, em especial

da sociedade brasileira.

Disciplina/Unidade Curricular Carf?a.
horaria
Estudos em Fisiologia Humana (992002) 136

Ementa

Estudo dos principais sistemas corporais através da abordagem anatémica, da biologia

tecidual e do desenvolvimento.

Disciplina/Unidade Curricular

Carga
horaria

ANATOMIA NEUROMUSCULAR (405577)

68

Ementa

Esta disciplina aborda o estudo da Morfologia Macroscdpica e Anatomia Palpatéria do
Sistema Musculoesquelético e Neuroanatomia Periférica, sendo desenvolvida através
da discussdo das inter-rela¢des existentes entre os diferentes sistemas organicos.

Disciplina/Unidade Curricular Cargla.
hordria
PRATICA FISIOTERAPEUTICA Il (405506) 34

Ementa

Estudar os principios bdsicos da intervencao pratica na fisioterapia no cendrio
profissional. Introducdo a pratica fisioterapéutica na atuacao hospitalar. Observacao
dos pacientes em atendimento, buscando a compreensao das necessidades de saude e
da importancia da atuacgado interdisciplinar para restauracao dos problemas da saude.

Disciplina/Unidade Curricular

Carga
horaria

RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS (405578)

68

Ementa

Promover a compreensao sobre recursos terapéuticos manuais e principalmente sua
aplicabilidade em diferentes patologias durante tratamentos fisioterapéuticos, através

da construcdo do conhecimento e desenvolvimento do senso critico.

Disciplina/Unidade Curricular

Carga
horaria

INSTRUMENTALIZACAO CIENTIFICA (990103)

68

Ementa

Estudo da ldgica, dos processos logicos e das regras da logica. Estudo da metodologia
para a compreensdo da pesquisa cientifica, a estrutura bdsica do conhecimento




humano e a elaboragdo de um projeto de pesquisa. Conhecer e entender os recursos e
ferramentas dos ambientes virtuais para aplicacdo em pesquisa na Internet e dominio
de tecnologias de comunicacdo e da informacao.

Disciplina/Unidade Curricular Ca“?a.
horaria
EsTuDOS EM PATOLOGIA HUMANA (992003) 136

Ementa

Estudos das patologias humanas, relacionando as diversas etiologias e suas
implicagdes morfofisiolégicas

Carga

Disciplina/Unidade Curricul iri
|SC|p|na/ nidaae curricular horaria

FISIOLOGIA DO MOVIMENTO (405529) 68

Ementa

Descricdo dos principios fisioldgicos bdsicos da construgdao muscular e conceitos
pertinentes relacionados. Aspectos neurofisioldgicos que controlam a atividade
muscular. Inter-relacdo das varidveis associadas a modulagdao do movimento humano.

Disciplina/Unidade Curricular Carg’a'
horaria
CINESIOLOGIA E BIOMECANICA (405549) 136

Ementa

Construcdo do raciocincio critico quanto a descri¢do dos principios e/ou mecanismos
responsaveis pela estruturacdo do movimento. Desenvolvimento do conhecimento das
estruturas responsaveis pela geragdo do movimento, bem como percepgao dos
fendmenos associados ao funcionamento destas estruturas, favorecendo a
interpretacao da analise do movimento humano, com base nos conhecimentos
anatomo-fisiolégicos e biomecéanicos que o fundamenta.

Disciplina/Unidade Curricular Carg,a.
horaria
SEMIOLOGIA FISIOTERAPEUTICA (405508) 136

Ementa

Avaliacdo da capacidade funcional do individuo através da anamnese e sinais vitais.
Aplicabilidade e importancia de recursos complementares, medidas articulares, provas
de funcdo muscular e da avaliagdo postural. Aprendizagem tedrico-pratica das técnicas
de avaliacdo Fisioterapéutica das mesmas.

Carga

Discioli . curricul
isciplina/Unidade Curricular horaria

FISIOTERAPIA COMUNITARIA | (405510) 68

Ementa

Insercdo da fisioterapia nos modelos de atencdo a saude, organizacao da fisioterapia
em nivel comunitario. Fisioterapia na atencao primaria, observacdo e constatagdo das
condicGes de saude individuais e coletivas. Correlacdo do bindbmio saide-doenga com
0s aspectos sociais, econdmicos e culturais individuais e coletivos. Selecdo de
instrumentos de avaliacdo das condi¢Ges de saude e de trabalho. Selecdo de
instrumentos de avaliages cinético-funcionais da populacao.




Carga

Disciplina/Unidade Curricular horaria

SAUDE, BIOETICA E SOCIEDADE (992004) 136

Ementa

Aborda os conceitos, principios, teorias, aspectos legais e politicas de saude,
epidemiologia, sociologia, antropologia e ética na drea da saude. Proporciona
conhecimentos bdsicos sobre essas areas, sua evolugao histdrica, indicadores de
salde, estudos epidemioldgicos, medidas de doencas, questdes relacionadas a
associagao e causalidade, bem como a ética associada. Contempla os modelos de
atencdo a saude, planejamento e gestdo no ambito do Sistema Unico de Satde,
tornando o aluno consciente do seu papel como profissional de salde e agente politico
na constru¢ao de um novo paradigma.

Disciplina/Unidade Curricular Carg’a'
horaria
CINESIOTERAPIA (405547) 136

Ementa

Construcao do aprendizado de técnicas e métodos terapéuticos que utilizam o
movimento como forma de tratamento. Conhecimento dos métodos de reabilitacao,
prevencao e manutencao da funcionalidade humana, usando exercicios oriundos de
varias metodologias empregadas na fisioterapia. Desenvolvimento das competéncias e
habilidades nas diversas formas de utilizar as técnicas de reabilitacao
mecanoterapéutica e cinesioterapéutica.

Disciplina/Unidade Curricular Cargla.
horaria
TERMO, FOTO E ELETROTERAPIA (405579) 102

Ementa

Construir a habilidade de busca do aprendizado e raciocinio critico frente a aplicacao
de recursos fisicos (como eletricidade, acustica, dptica e magnetismo) como forma de
tratamento. Desenvolver as varias formas de utilizar a termo, eletro e fototerapia,
sabendo de sua indicacdo e contraindicacdo. Incentivar o interesse da leitura cientifica
sobre esse assunto.

Carga

Disciplina/Unidade Curricul dri
|SC|p|na/ nidaae curricular horaria

FisiIoTERAPIA COMUNITARIA 11 (405551) 68

Ementa

Atuacdo da Fisioterapia nos modelos de atencdo a saude. Observacado e constatacao
das condicGes de saude individuais e coletivas. Correlacdo do bindbmio saude-doenca
com aspectos sociais, econdémicos e culturais individuais e coletivos. Intervencao
resolutiva para adequacdo das condicGes de saude quando necessario.

Disciplina/Unidade Curricular Carg’a_

horaria
FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDICA FUNCIONAL E 68
REUMATOLOGICA | (405552)

Ementa




Alinhamento corporal e avaliagao postural. Estudo da fisiopatologia da postura e das
principais patologias da coluna vertebral. Técnicas e recursos fisioterapéuticos
indicados no tratamento das alteracées musculoesqueléticas das patologias da coluna
vertebral. Bases para a reeducacdo postural.

Carga

Disciplina/Unidade Curricular horaria

FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL | (405553) 68

Ementa

Fundamentacao tedrica e vivéncia pratica da avaliacdo do paciente neuroldgico adulto
e infantil, buscando o entendimento da influéncia das lesdes do sistema nervoso sobre
funcdes motoras como tonus e for¢ca muscular, sensibilidade, postura e equilibrio,
marcha e as atividades de preensdo e manipulacdo. Comunicacdao com o paciente
neuroldgico e utilizacdo dos instrumentos de avaliacdo, identificacdo e analise das
disfuncdes do movimento. Estabelecimento de laudos e diagndstico fisioterapéutico.

C
Disciplina/Unidade Curricular argla_

horaria
FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL |l (405580) 136

Ementa

Desenvolvimento da habilidade para a fundamentacdo tedrica e vivéncia pratica dos
recursos e técnicas da intervencdo fisioterapéutica ambulatorial junto a pacientes
criancgas e pacientes adultos com problemas neurolégicos. Entendimento da avaliacao,
dos efeitos da acao fisioterapéutica e do progndstico sobre a disfuncdo motora
causada por lesdes do Sistema Nervoso e que afetam a postura, o equilibrio, a marcha
e as atividades de preens3ao e manutencgao. Capacitagdao no estabelecimento das
condutas terapéuticas apropriadas e programacao das atividades fisioterapéuticas com
o paciente e seus familiares.

C
Disciplina/Unidade Curricular arga'

horaria
FISIOTERAPIA PNEUMOFUNCIONAL | (405581) 136

Ementa

Estudo da fisiologia e mecanica do sistema respiratério. Abordagem tedrico-pratica da
avaliagcdo pneumofuncional, dos procedimentos e técnicas de Fisioterapia Respiratdria,
utilizados em criancas e adultos.

Disciplina/Unidade Curricular Ca“%a_
horaria

FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDICA FUNCIONAL E 136

REUMATOLOGICA Il (405582)

Ementa

Proporcionar condi¢cOes ao académico para o entendimento da avaliacao
fisioterapéutica traumato-ortopédica ambulatorial, bem como desenvolvimento do
raciocinio critico frente a aplicacdo de técnicas e recursos fisioterapéuticos tedricos e
praticos, contribuindo para o bem estar psicossocial do individuo.

Carga

Disciplina/Unidade Curricular horaria




FISIOTERAPIA AQUATICA (405557) 68

Ementa

Fundamentacgdo tedrica e vivéncia pratica quanto aos conceitos, efeitos, avalia¢ao,
métodos, indicacdes, contraindicacdes, cuidados e procedimentos terapéuticos
utilizados na fisioterapia aquatica aplicadas nas diversas areas de indicacdo do
tratamento de reabilitacdono meio liquido. O conhecimento das condi¢des necessarias
para infraestrutura do departamento. Ao final da disciplina, o académico devera estar
apto a indicar, programar e realizar procedimentos e métodos hidroterapéuticos nas
diversas areas de indicacdo do tratamento de reabilitacdo no meio liquido.

Carga

Discipli : icul a
isciplina/Unidade Curricular horaria

FISIOTERAPIA DESPORTIVA (405583) 68

Ementa

Estudo e aplicabilidade e importancia das particularidades fisiolégicas que envolvem o
atleta, podendo influenciar no rendimento, e muitas vezes levar a patologias. Varidveis
do treinamento desportivo para ganho de forca e resisténcia muscular. Entendimento
das lesGes musculos-esqueléticas que acometem frequentemente esta populacao,
bem como avaliacdo e tratamento das mesma.

C
Disciplina/Unidade Curricular argla_

horaria
FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL |11 (405584) 136

Ementa

Fundamentacdo tedrica e vivéncia pratica da avaliacdo e tratameno do paciente
neuroldgico adulto na fase hospitalar, buscando o entedimento da influéncia das
lesdes do sistema nervoso sobre funcdes motoras e perceptivas como: tonus e forga
muscular, sensibildade, coordenacdo e mobilidade funcional bem como o tratameno
das manifestacdes do controle motor e sensorial. Comunicacdo com o paciente
hospitalizado e utilizagdo dos instrumentos de avaliagao, identificagdao e andlise das
disfuncdes do movimento; formacao de laudos e parametros de avaliagdo, diagndstico
fisioterapéuico, progndstico funcional e plano de tratamento prioritario na fase
hospitalar.

Disciplina/Unidade Curricular Carga.
horaria
FISIOTERAPIA PNEUMOFUNCIONAL Il (405585) 136

Ementa

Estudo da fisiologia e mecanica do sistema respiratério. Abordagem tedrico-pratica: da
avaliacdo pneumofuncional, dos procedimentos e técnicas de Fisioterapia Respiratéria
e da ventilacdo mecanica e desmame em individuos adultos.

Disciplina/Unidade Curricular Cargla'

horaria
FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDICA FUNCIONAL E 136
REUMATOLOGICA IlI (405586)

Ementa




Estudo da avaliagao fisioterapéutica traumato-ortopédica hospitalar, tratamento das
patologias com assisténcia conservadora, pré e pds-operatérios, assim como aplicacdo
de técnicas e recursos fisioterapéuticos tedricos e praticos,contribuindo para o bem
estar psicossocial e cinético-funcional do individuo.

Carga

Discipli : icul a
isciplina/Unidade Curricular horaria

REABILITACAO CARDIORRESPIRATORIA (405587) 68

Ementa

Estudoda anatomia, fisiologia, fisiopatologia e terapéutica do sistema cardiovascular.
Abordagem tedrico-pratica dos procedimentos e técnicas de Fisioterapia aplicada a
Reabilitacdo em Cardiologia e Pneumologia.

Carga

Discipli : icul a
isciplina/Unidade Curricular horaria

FISIOTERAPIA DERMATO-FUNCIONAL (405563)

Ementa

Participacdo da Fisioterapia na prevencdo e no tratamento e alteracdes dermato-
funcionais; insercdo de Fisioterapéuta dermato-funcional em uma equipe
multidisciplinar; selecdo de instrumentos adequados para a avaliacdo dermato-
funcional.

Carga

isciplina/Unidade Curricular horaria

FISIOTERAPIA UROGINECOLOGICA (405532)

Ementa

Estudo da anatomia e fisiologia do sistema urinario, anus-retal e reprodutor feminino.
Estudo da fisiopatologia da incontinéncia urindria-fecal feminina e masculina.
Abordagem dos procedimentos e técnicas utilizadas para avaliacdo e intervencdo da
fisioterapia uroginecoldgica.

Disciplina/Unidade Curricular Carga_
horaria
TCCEeM FISIOTERAPIA | (405535) 34

Ementa

Desenvolvimento da habilidade para fundamentacdo tedrica e vivéncia pratica da
elaboracdo e desenvolvimento do Trabalho de Conclusdo do Curso de Fisioterapia.
Conhecimento das etapas de um projeto cientifico, da elaboracdo de um projeto e do
desenvolvimento de uma pesquisa cientifica com base nas normas da ética em
pesquisa na area da saude. Reflexdo sobre o método cientifico como fundamental na
atuacdo do fisioterapeuta.

C
Disciplina/Unidade Curricular argla.

horaria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA COMUNITARIA (405588) 136

Ementa




Pratica da Fisioterapia na atuagdo primaria, secundaria e tercidria de aten¢ao a saude
individual e coletiva, considerando os conceitos desenvolvidos nas disciplinas
fisioterapia comunitdria | e Il. Desenvolvimento de acdes terapéuticas e preventivas no
ambito comunitdrio em que esteja inserido o estagiario: domicilio, grupos organizados
na comunidade ou instituicdes. Engloba uma diversidade muito grande de populacdes,
desde a infantil até o idoso.

T . . Carga
Disciplina/Unidade Curricular g .
horaria
ESTAGIO INTEGRADO EM FISIOTERAPIA 136

Ementa

Atuacdo supervisionada na area de Fisioterapia Ortopédica, Traumatolégica e
Desportiva buscando facilitar o processo ensino-aprendizagem através do
desenvolvimento de atividades tedrico-praticas em nivel ambulatorial.

C
Disciplina/Unidade Curricular argla_

horaria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA AMBULATORIAL | (405537) 136

Ementa

Atividade tedrica e pratica de atendimento fisioterapéutico supervisionado do aluno
no atendimento de pacientes com disfuncées oriundas de patologias musculo-
esqueléticas e neuroldgicas em nivel ambulatorial, na busca do entendimento do aluno
guanto avaliacdo das disfungbes, elaboracdo do estabelecimento do diagnéstico
fisioterapéutico, promogdo da satide, manutengdo das condi¢des fisico-funcionais e/ou
tratamento das disfuncdes destes pacientes, assim como o estabelecimento do
progndstico de recuperacao.

Disciplina/Unidade Curricular Carga hordria
TCC EM FISIOTERAPIA Il (405538) 34
Ementa

Vivéncia pratica no desenvolvimento do Trabalho de Conclusao do Curso de
Fisioterapia. Conhecimento das etapas do desenvolvimento de uma pesquisa cientifica,
com base nas normas da ética e pesquisa na area da saude.

Carga
Disciplina/Unidade Curricular g .

horaria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA AMBULATORIAL |1 (405542) 136

Ementa

Pratica fisioterapéutica supervisionada do aluno nas disfuncdes musculo-esqueléticas e
neuromotoras das areas de abrangéncia ambulatorial. Atividades praticas, enfatizando
a abordagem pratica da formacdo, na busca do entendimento do aluno quanto a
promocado da saude, manutencado das condig¢des fisico-funcionais e reabilitacdo destes
pacientes.

C
Disciplina/Unidade Curricular argla.

horaria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA HOSPITALAR | (405570) 136

Ementa




Atuagado supervisionada da pratica da avaliagao e tratamento do paciente neurolégico
na fase hospitalar, bem como do paciente com disfuncdo respiratdria em tratamento
na UTI, combinadas com atividades tedrico-praticas visando discussdo, entendimento
e aplicacdo de instrumentos de medida dos déficits funcionais dos pacientes, de
tratamento, de laudos, do diagndstico fisioterapéutico e progndstico funcional;
promovendo a saude, mantendo condicdes fisico-funcionais e reabilitando individuos
de forma integrada a equipe multiprofissional.

Disciplina/Unidade Curricular Cargla_
horaria
ESTAGIO EM FISIOTERAPIA HOSPITALAR Il (405589) 136

Ementa

Atuacao supervisionada da pratica da avaliacdo e tratamento do paciente ortopédico-
traumatolégico, bem como do paciente com disfungao respiratdria, na fase hospitalar,
combinadas a atividades tedrico-praticas, visando discussao, entendimento e aplicacao
de instrumentos de medida dos déficits funcionais dos pacientes, de tratamento, de
laudos, do diagnéstico fisioterapéutico e progndstico funcional; promovendo a saude,
mantendo condigdes fisico-funcionais e reabilitando individuos de forma integrada a
equipe multiprofissional.




